
2025年 12月 29日 (月 ) 天気 :概ね晴れ 115℃
日の出 : 071131日 の入り : 17:08

松山 (愛媛)、 日本

四国北西部に位置する愛媛県の県庁所在地である松山市は、100平方キロメートルに広がる広大な道後平野に囲まれた、人口 51万人の

活気ある港町です。松山は繊維、石油化学、製紙、機械などの産業が盛んで、四国の産業と文化の中核を担つています。焼き物や手織

物、人形などの伝統工芸品や、日本有数の柑橘類の産地として知られるほか、正岡子規や高浜虚子など、著名な俳人を多数輩出した地

でもあります。市の中心部にある勝山の山頂には、約 400年前に加藤嘉明によつて建てられた松山城が停み、天守は街のシンボルとし

て親しまれています。現在は博物館となつており、当時の武士の暮らしぶりを垣間見ることができます。四季折々に彩られた豊かな自

然と数多くの歴史的資産が存在する松山は、魅力的な観光地として多くの人々に親しまれています。

バ イ キ ン グ ・ エ デ ン   メ書の者″
J杉めヽ ざ外′夢第 ァがぇ 弓 岸讐

お問い合わせ

船:+86(20)84108058
+86(20)84108000

着岸場所

愛媛県松山市海岸通

到着時刻

11:00

最終帰船時刻

21:30
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本月のヌケジョール

午前

8:00
ラテンダンスクラス :アシスタントクル

ーズダイレクターのフラビオとダンサー

と一緒にダンスクラスに参加して一日を

楽しく過ごしましよう。

プール・デッ羊

`″
8100-22:00
フットマツサージ (20分):一日中歩
き回つた後の足を、トリートメントでい

たわりましょう。施術でリフレツシュ

し、すっきりとした感覚を取り戻しま

す。ご予約はスパ受付にて承ります。

(別途料金がかかります)

プ・ノルデイツクヌ/1°

`/ノ

8:130-9:30
エメラルド すべてのジュエリーコレク

ションに :集中力を高め、思考や理性、

知恵を与えるとされるエメラルド。この

貴重なエメラルドジュエリーコレクショ

ンの華やかな展示会にぜひお越しくださ

い。

ショップ″ソ

9100-18:00
スポーツデッキ :ゴルフ、シヤツフルボ

ード、スキットルズ、そして屋外のエク

ササイズ器具がご利用いただけます(天

候による制約があります)。

ヌポーツ・デッイ ″

9:00
特別講演 田辺 員人氏 :

『温泉学楽入門』

日本人は温泉が好きです。松山(道

後)、 別府、神戸(有馬)を訪ねられる

今回、温泉とは何か?なぜ温泉が湧く

のか?どんな種類があるのか?このよ

うなことを学び、良い温泉の選び方な

どを考えてみましょう。

プ・ヌター・シアター″リ

10:00以降
ポートトーク :別府

別府の伝統、文化、そして歴史につい

て深く知るためのプレゼンテーシ∃ン

です。ポートトークは録画されてお

り、客室内のテレビで「クルーズ旅

程」>「ポートトーク」から朝 10時以

降オンデマンドでご覧いただけます。

11:00
到着 :バイキング・エデンは松山に入港

します。本日お出かけの際には客室のキ

ーカードとパスポートを必ずお持ちくだ

さい。

午後

14:00
映画上映 :「舟を編む」 (2013)

出版社・玄武書房に勤める馬締光也は、営

業部で変わり者として扱われていたが、言

葉に対する天才的なセンスを認められ、新

しい辞書「大渡海」の編纂を担当すること

になる。個性豊かな編集部のメンバーと共

に、問題山積みの中で辞書編纂に没頭する

彼の奮闘を描く。 (約 2時間 14分 )

シネ7′″ソ

15:30-16115(演奏時間)
アフタヌーンチューンズ:アフタヌーンテ

ィーを楽しみながら専属ピアニストのミア

による演奏に癒されましよう。

ウインターガーデンの

16:00-16:30
イブニングボデイストレッチ:心身ともにリ

フレッシュできるストレッチクラスにご参

加ください。追加料金は10ドルです。定
員に限りがございますので、スパ受付にて

お申し込みください。

グ
'・ ノルデイツクヌ/1°

`/ソ

17130
特別講演 上回 龍生氏 :

『 マジツク西洋史② ― 近世から 20

世紀』

啓蒙思想の広がりとともに、マジツクは

「魔術」から科学と娯楽へと姿を変えて

いきます。本講演では、近代舞台マジツ

クを確立したピネティやロベール=ウー

ダンの登場をはじめ、カードマジックの

父ホフジンサー、脱出王フーデイニ、そ

して映画とマジツクの融合までを辿りま

す。実演を交えながら、18世紀から20

世紀初頭にかけて発展した近代マジツク

の魅力と、その文化的広がりを紹介しま

す。ぜひご一緒にご体感ください。

デ・ヌター・シアター″ソ

タ方

18:00-18145
ムンク・モーメント:クラシカルデュオの

マージーとナスが伝統的なノルウェー音楽

を奏でる中、ムンクの描いた絵画がアトリ

ウムのスクリーンに映し出されます。

アトグウム

`/ノ

19100-19:45
クラシカルサウンズ :専属ピアニストのミ

アがタベのひと時を彩る音色をお届けしま

す。

アハグウム

`/ノ
19145-20:30
リラクゼーションメロディー :ク ラシカル

デュオのマージーとナスによる音楽をお楽

しみください。

アトダウム

`/ノ

20130

海への誓い :ある伝説をモチーフに

した壮麗な舞台劇「海への誓い」を

上演します。海によつて引き離され

た青年と海の精霊の心動かす物語

を、鮮やかな踊りとともにお楽しみ

ください。

※生中継にて同時配信 :客室テレビ

でもご覧いただけます。

グ・ヌター・シアター ″ソ

21:15-22:00
アーリーイブニングチユーン :ムーンラ

イトバンドによるメロデイーで、楽しい

夜のひとときを迎える準備をしましょ

う。ぜひ、生演奏とともにダンスをしま

せんか。

′θ″″ソ

21:15-22100
アトリウムクラシツク :専属ピアニスト

のミアの音楽を聴きながら、滑らかな口

当たりのドリンクをお楽しみください。

アトグウム

`/リ

21:30
最終帰船時刻 :バイキング・エデンは別

府 (大分)に向けて出港準備をいたしま
す。

2113()-22115
ェクスプローラーズエレガンス :パノラ

マビユーを背景にクラシカルデュオのマ

ージーとナスが美しいメロデイーをお届

けします。

Iクヌプ″―ラーズ'・ ラウンジ
`″

22:15-23:00
レイトナイトチューン :ロマンテイツク

なラウンジで、ムーンライトバンドの演

奏とお飲み物をゆったりとお楽しみくだ

さい。ぜひ、生演奏とともにダンスをし

ませんか。

/θ″″リ

23:15-24100
1872ナ イトキヤツプ :ムーンライトバン

ドが、なめらかな音色で夜の一杯を彩り

ます。ぜひ、生演奏とともにダンスをし

ませんか。
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寄港地ツアー

以下寄港地ツアーは、船内のザ・スター・シアター (デッキ 2、 前方)に集合となります。
A  松山満喫観光～道後温泉・松山城・坂の上の雲ミュージアム &ご当地昼食付～

B  松山 3名所めぐり～松山城 。道後温泉・石手寺～

D  道後温泉ふなやで贅沢ランチ&入浴と温泉街散策

船室付遊覧船貸切 !

E

日本三大急潮・来島海峡潮流体験と亀老山・大山祗神社めぐり

(6時間 20分 )

(4時間 35分 )

(5時間 10分 )

集合時間

集合時間

集合時間

11:25

12:05

12:05

(7時間) 集合時間  11:15

‐上記の「(QV)」 マークが付いたツアーには、クワイエツトボツクス(レシーバーとイヤホン)が必要です。クワイエツトボツクスは各客

室にあり、現地ガイドの指示により使用する場合がございますので、事前に充電をお済ませいただきお持ちいただきますようお願いい

たします。

―ツアーの所要時間は目安であり、現地の状況や事情により変更される場合がございます。

‐車椅子をご利用の方や歩行に配慮が必要なお客様が優先してバスの前方席をご利用いただけるよう、ご協力をお願いいたします。

‐寄港地ツアー参加証を必ずご持参ください。参加証は、集合場所及びバス乗車時にご提示をお願いいたします。ご提示いただけない場

′合はツアーヘのご参加をお断りする場合がございます。                               IE=sL
‐集合場所には時間厳守でお越しください。本日は交通量の増加が予想されるため、スムーズな出発のためにも、皆様の  日Elじ
ご協力をお願し申し上げます。ご協力しただき 誠にあリカとうござします。              ■ |ロ

セ」)

セキュリテイ手順について

お客様の安全を確保するため、ご乗船の際にはお一人ずつ身元の

確認をさせていただいております。ご乗船手続きを円滑かつ迅速

に行うため、乗船ロヘお進みの際には、帽子やサングラスをお外

しいただきますよう、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げま

す。

健康と衛生について

公衆衛生当局によると、病気の予防には手指の衛生が最も効果的

とされています。お食事の前や船内にお戻りの際は、石鹸と温水

でしつかり手を洗つていただけますようお願いいたします。ま

た、各レストランの入り口や乗下船口付近に手指消毒ステーシ∃

ンを設置しておりますので、ぜひご利用ください。体調が優れな

い、または不快な症状がある場合は、速やかにメディカルセンタ

ーまでご連絡ください。

ドレスコード

昼間の服装はカジュアルで、暖かい季節にはショートパンツやス

ラックス、ジーンズに加えウォーキングツアーに適した快適な靴

をお勧めします。水着、短バン、カバーアップ、運動着はフイツ

トネス・センターやプールエリア、スポーツ・デッキのみでご着

用ください。

夕方の服装は、すべてのダイニング会場やパフォーマンス、特別

イベントおいてエレガント・カジュアルの着用をお願いしており

ます。「フォーマルナイト」はございません。女性の方はドレス

やスカートまたはスラックスにセーターやブラウスを組み合わせ

てお召しください。男性はスラックスと襟付きシャツの着用をお

願いいたします。ネクタイやジヤケツトは任意で、ジーンズはご

遠慮ください。ただし、ワールド・カフェでは午後 6時以降も力

ジュアルな服装でお楽しみいただけます。

寄港地での商品の購入について

寄港地からの新鮮な野菜、肉類、果物、乳製品の船内への持ち込

みはご遠慮いただけますようお願い申し上げます。これらは、有

害な植物害虫や動物病原体を含んでいる可能性があり、拡散の恐

れがあるため禁止されております。

バイキング Cプログラム

ポートトークとレクチャーは録画されており、客室内のテレビでそ

れぞれ「クルーズ旅程」>「ポートトーク」、「セレクトビデオ」>

「ゲスト講演」からいつでもオンデマンドでご覧いただけます。

ザ・スター・シアターで上演中の演目も生中継され、客室へ同時配

信いたします。「エンターテイメント」>「ザ・スターシアター・ラ

イブ」からご覧<ださい。反映されていない場合は、一度電源を

OFFにして再び電源を入れ、再起動すると視聴可能となります。毎

日のイベント、アクテイビテイ、旅の見どころは、アシスタントク

ルーズデイレクター、フラビオとソノコがご案内する「モーニング

ショー」でご覧いただけます。客室内のテレビで視聴するには、

「クルーズ旅程」>「モーニングシ∃―」をお選びください。

地中海ブッフェディナー

素敵な景色を楽しみながら、地中海をテーマにしたお料理をお召し

上がりください。

ワールド・カフI`″

プレミアムワインテイスティングのご案内

奥深いワインの世界を少しだけのぞいていてみませんか。

2026年 1月 1日 (木)午後 3時 30分から午後 4時 30分に開催さ
れる特別なワインテイステイングにて、バーチーム厳選ワインを

日本語の説明と共にお楽しみください。チーズプレート付きで参

加費用は70ド ルです。シルバースピリッツビバレッジパッケージ

をご利用のお客様は 50パーセント割引が適用されます。定員に限

りがございますので、お早めにお申し込みください。ご予約はデ

ッキ 1のゲストサービスにて承ります。皆様のご参加を心よりお

待ちしております。
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ダイニング

早朝

21:00-夜遅くまで

10:00-22:00

09:30-00100

10:00-20:00

06:00-00:00

静寂に包まれるひととき

ノーザンスティルネス
トリートメント

こちらのトリートメントでは、ブルーベリー

のボディマスクで、お肌を優しく包み込み、

背中や手、足のマッサージで深いリラツク

スを促進します。また、北欧式のスカルプリ

チュアルで、心身ともに癒しのひと時をお届

けします。

詳細はスパ受付までお問い合わせください。

エメラルド
すべてのジュエツ ーコレクションに

集中力を高め、思考や理性、知恵を与

えるとされるエメラルド。この貴重な

エメラルドジュエリーコレクションの華

やかな展示会にぜひお越しください。

詳しくはデッキ 2のショップにお立

ち寄りください。

バイキング
常駐歴史学者

常駐の歴史学者による象徴的な講

義、フォーラム、またはオフィスア

ワーを通じて、旅行をより豊かにし

ましょう。訪れる港の文化、歴史、

政治についてより深く学べます。

詳細は「バイキング・デイリー」を

ご確認ください。

ザ。リビングルーム
マンセンズ

(エクスプローラーズ・ラウンジ)

ア ツ

デッキ7
06:00-7:30
06:30-11:00

キ 1

■
■
■
■
■
■
■
■
■
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■
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朝食

ワールド・カフェ

(シフォンケーキ)

ザ・レストラン

デッキ7

デッキ 2

07:00-10:00

08:00-09100

プール′グリル

ワールド・カフェ
マンセンズ

(エクスプローラーズ

昼食

デッキ 7

デッキ 7
デッキ 7

ラウンジ)

アフターヌーンテイー

ウィンターガーデン デッキ 7 15:30-16:30

マンフレディーズ*       デッキ1             17:30-20:30
ザ・シェフズ。テーブル*    デッキ1              17:30-20:30
ザ・レストラン         デツキ2              17:30-20:30
ワールド・カフェ        デッキ7             17:30-20:30
*ご予約|なヮールだ。カフIのI受″だζ 朝食および:昼食1の営業時婿オだ、またな内1線′′52
″ r θθ一/`.・ θの ま

…

だ'さιl。 声レヌヨー声なIレガントカジョアル。ワールだカ
フIではI、 コーと一と″

`Z芽

:を′イ辱囲 ′言しておグます1,

軽食

11:30-14:30

11:00-14:30

11:30-14:00

夕食

― ル ・ リフレ

マンセンズ

(エクスプローラーズ。ラウンジ)
マンセンズ

(エクスプローラーズ。ラウンジ)

ラウンジ&バー

デッキ7
デッキ7

デッキ 7

熙
＾
卜
〓
卜
庁

瘍
晉22:00-00:00

1872

アクアビット・テラス
エクスプローラーズ。ラウンジ

プール・バー

ザ・リビングルーム・バー

プール

デッキ 2
デッキ 7

デッキ 7

デッキ 7

デッキ 1

メイン・プール
インフィニテイ・プール

(天候による制約あり)

船内の電話番号

シ∃ップ (1)(2)
ゲスト・サービス (1)
フィットネス・センター (1)
ザ・ノルデイック・スパ (1)
医務室 (a)
ルームサービス

緊急医療

08:00

10:00

20:30-21:30

24時間
06:00-22:00

08:00-22:00

08:00-09:00 / 17:00-18:00

24時間
24時間

キ

キ

ツ

ツ

『ア
デ

内線 9321

内線 9710

内線 9311

内線 9311

内線 9206

内線 6502

内線 900

翡


